
LINGUAGEM FÁCIL 

 

Texto 

• Para quem escrevo? 

• Enxugue o texto 

• Vá direto ao assunto 

• Uma ideia por frase 

• Frases curtas e afirmativas (evite 

começar com não) 

• Use linguagem coloquial 

• Pode repetir a mesma palavra 

• Evite dividir frases e separar 

palavras 

• Palavras do dia a dia 

• Ordem direta, evite voz passiva  

• Evite siglas 

• Evite palavras estrangeiras 

• Evite adjetivos, advérbios e 

palavras abstratas 

• Evite vírgulas e símbolos %$& 

• Dicionário ao lado para palavras 

difíceis que precisam explicação 

(coloque em coluna à direita, na 

mesma altura da palavra) 

 

Diagramação 

• Letra sans serif (arial, helvetica...) 

• Corpo grande - mínimo 12 

• Use negrito para destacar (título, palavra 

importante) 

• Dois espaços entre parágrafos 

• Espaço 1,5 entre frases 

• Texto alinhado à esquerda,  

não justificar 

• Use elementos visuais (bullets)  

para listar mais de 4 coisas 

• Contraste - fundo claro letra escura (ou 

fundo escuro letra clara) 

• Evite texto em cima de imagens 

 

Imagens 

• Imagem à esquerda, texto à direita 

• Ilustrações claras, descomplicadas, sem 

muitos detalhes, autoexplicativas 

• Evite muitos recursos gráficos - isso 

confunde e distrai a atenção 

• Prefira imagens e design limpo,  

não poluído. 

 

Validação 

Apresente ao seu público alvo                                              Ouça dúvidas e sugestões 

Revise o texto. 

Patricia Almeida                                                                                                          

 


