Dia Internacional da
Sindrome de Down

2017

Minha Voz, Minha Comunidade

Esse Folheto explica o Dia Internacional da Sindrome
de Down 2017.



No dia Internacional da Sindrome de Down 2017

1.Fale para as pessoas o que é
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7%) (é% importante para voce.
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— (G 2.Faca com que as pessoas
/ escutem.

3.Mostre a elas como melhorar
sua vida.

Fazendo isso, vocé ajuda a vocé e
aos outros.

Lembre que vocé tem os mesmos
direitos que todo mundo.

Veja o que vocé pode fazer lendo
esse folheto.




1.Fale para as pessoas o que é importante para
VOocCe.

Sua saude.

%‘ " Sua educacéo.

4 ) Ter um emprego.

Onde vocé mora.

Ter amigos e se envolver.



2.Faca com que elas escutem.

Fale com
sua familia, amigos, e vizinhos.

Fale com
grupos de pessoas que vocé
encontra.

Fale com
pessoas ha sua escola ou
universidade.

Fale com
Pessoas no trabalho.

Fale com
Pessoas que tomam decisées na
sua comunidade e no seu governo.

Fale com
Pessoas no Facebook, Twitter,
Instagram.




Fale com
Pessoas que escrevem jornais.

(ﬁ Si Fale com
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syndrome  Organizacées que trabalham com

Infernaiionat pessoas com Sindrome de Down.

Vocé também pode organizar um evento para
informar sobre a sindrome de Down.
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3. Mostra as pessoas como ajudar a melhorar
sua vida.

Dia
Internacional
da Sindrome de
Down




Explique
.\ O que é importante pra voceé.
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Explique
Por que é isso importante.

Explique
. O que se pode fazer pra sua vida

melhorar.
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O que vocé pode fazer

e v a serem tratadas com justica.

' Vocé pode ajudar
- as pessoas com sindrome de Down
e



Vocé pode ajudar
a mudar as leis que nao sao justas.

Vocé pode ajudar

as pessoas com sindrome de Down
a terem os mesmos direitos que
todo mundo.

Obrigado!



Para saber mais sobre desenho universal para
aprendizagem e comunicacao facilitada

Desenho Universal para Aprendizagem

http://www.movimentodown.org.br/educacao/desenho-universal-para-aprendizagem/

Fonte: Down Syndrome International

www.dsi-int.org

www.worlddownsyndromeday.org
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